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A consultoria Athon Group Health Solutions
entra no mercado de saiude como facilitadora i
na gestdo de recursos e custos

Katia Cecotosli

Subtrair custos. Somar gualidade. Normalmen-
te esta eqguacdo no setor de sadde ndo costuma
trazer um resultado financeiro positivo. Com o
objetivo de transformar informacéo em conheci-
mento & contribuir para o crescimento do setor,
a Athon Group Health Solutiong entra no mercado
de sadde para atuar em toda a cadeia, trabalhan-
do desde a8 promocdo de sadde até a assisténcia
médica gerenciada. Com investimentes de RS 300
mil gue serdo aplicados durante o ano, a BMPpress
receém inaugurada ja conta com clientes como Uni-
med Sequros com 105 mil vidas, Sabesprev com B2
mil vidas, Ampla Assisténcia Meédica, localizada em
Mogi das Cruzes com 30 mil vidas, Victary Consul-
toria em planos de sadde. Hospital Ipiranga. Geia
Consultoria e Corretors de Sequros. Health Advisar
& Proaxi Consultoria de Sequros. No Hospital lpiran-
ga foi iniciado um projeto com a drea de recursos
humanos envolvendo 250 pessoas. Um trabalho de
prevengao primaria esta sendo desenvolvido na
Health Advison & na Cryopraxis o operacional é o
principal faco no mamento,

Trabalhando com um madelo de pirgmide, 3 em-
presaira atuar em cinco frentes. No topo estd a As-
sisténcia Médica Gerenciads, sequida de Prevengan
Terciaria. Prevengao Secundaria, Prevencao Prima-
ria e na base, as Informacdes em Sadde. A expecta-
tiva inicial de faturamento € de duas 3 trés vezes o
valor investida.

“Dos planos coletivos, B5.3% vem das empre-
5as, 0 Que nos faz entender QuUe 0s programas de
salde precizam ser desenvolvidos. Atuaremos na
cadeia do setor envolvendo todos os players, do
hospital a operadora, trabalhando a promogao de
salde nas empresas, a reducdo de sinistros para
as operadoras, além de laboratdrios & hospitais™,
comenta Fermando Fermandes, sdcio-diretor da
Athon. Além disso, @ empresa atuard como facili-
tadora na gestio de recursos e custos em sadde,
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oferecendo solugdes praticas e mapeando o risco
em salde das emMpresas.

“Entendemos gue é preciso mudar o modelo
atual de sadde, que é muito engessado. Buscare-
mos 05 resultados através do comprometimento &
compartilhamento das informagies sempre com
flexibilidade™, comenta Fabiano Eduardo Rosa, tam-
bém sdcio-diretor. Ds clientes poderdo ainda acom-
panhar via web todos o5 momentos do processo de
formatransparente, O trabalho de consultoria numa
pperadora, por exemplo, comeca no levantamento
das informacdes em sadde, que passa pela andlise
ge sinistro, mapeamento de risco & acompanha-
mento prospectivo de dados. “Durante a analise de
sinistro, identificamos & populacao e os mais wtili-
29003 ServIcos mMedicos para a partir dal gerar um
relatdrio, uma radiografia da carteira do cliente. O
objetivo destes dados & comparar e chegar no de-
talhamento da complexidade clinica e saber como
identificar as patologiss. 0 scompanhamento pros-
pectivo dos resultados dos investimentos & realiza-
do mensalmente & no mapeamento de risco € utili-
zada uma acao combinada para detectar 08 riscos
através de protocolos clinicos, relatdrios individuais
g. com 0% resultados, propor as acdes”. explica Ri-
carde Ramos, da Athon,

Na frente da Prevencag Primaria o trabalho é vol-
tado para a promocéo de satde, atraves de palestras,
workshops, orientacdo pré-sposentadoria, eventos
de sa(de, gindstica laboral e medicina ocupacional.
Ma Prevencdo Secundaria é trabalhado o diagndstico
precoce de uma populacéo especifica, tragcando um
perfil para ela, além da gestao de rede credenciada,
implantacdo de protocolos, acongelhamento de be-
neficidrios, gestdo de beneficio-salde e check-ups
direcionados. A Prevencio Tercidria 8 0 momento
de tratar a doenga que ja estd instalada, em estado
cronico. Tratar para gue nao hajs evolucio &, Cconse-
gientemente, maiores custos de sinistros. Alguns
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servicns utilizados para este scompanhamento s30
o menitoramenta & distancia e 0 aconselhamento de
saude. “Mais do que implantar uma acao, € necessd-
rig adequar o servico a populacdo certa. fidelizar os
clientes e reduzir custos mantendo a qualidade dos
servicos”, acrescenta Ricardo.

Mo topo da piramide, a Assisténcia Médica Ge-
rencigda tem como objetivo vender 3 desospitali-
zacéo, gerando alternativas por meio de interna-
cao domicilizr, procedimentos de sadde, auditoria
de prestadores de atencao domiciliar & mediacao
de conflitos. Ma populacdo mais idosa alguns re-
sultados esperados com a assisténcia € a reducéo
imediata de custos em torno de 50%. Na Preven-
cao Tercidria & estimada uma reducdo de 35% no
perindode & a 12 meses Ma Prevencéo Secundaria o
resultado € de 2 a 5 anos. enquanto que na Primaria
oresultado é cerca de 5 anos.



